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ГБОУ ЦРТДиЮ «Можайский» 26.10.2012

Мастер-класс

по хореографии

на тему:

«Приемы обучения танцам народов мира 
на примере китайского народного танца».

Педагог: Месропова Т.А.

ГБОУ ЦРТДиЮ «Можайский» 26.10.2012

Китайский танец – окно, дающее возможность оценить по достоинству китайскую культуру и путь возвращения к совершенству тела и сознания.
«Юнь» - внутренний смысл китайского танца.

«Веер» - Shanzi (Шанзы) (провинция Ханзу)

«Танец» - Wu (У)

«Танец с веерами» - Shanzi wu (Шанзы у) (провинция Ханзу)

Круг и круговые движения - основная форма китайского классического танца. Восточная мудрость говорит: «Красота имеет круглую форму».

«Если вы будете заниматься искусством, которое содержит в себе мир и гармонию, то вы принесете их с собой в свой дом. Это является очень важным моментом. Люди прошлого жили, словно в божественном мире. Повседневная жизнь не обязательно была религиозной, однако, очень одухотворенной. Когда искусство демонстрирует красоту и положительную сторону человеческой природы, оно может оказать позитивное влияние на людей в их взаимоотношениях в повседневной жизни». 
Конфуций
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